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У.rебныii плttti,l

организованной обра:зовательной деятельности

1. Цояснительнаязаписка
1.1 Нормативные основания формирования уT ебI Iого плана
Учебный плаI r разработаtт ша основе FlорtчIатив} Iых шравовых докумен'ГоВ:

­ Закона Российской ФелерачлIи о1, 29.12.2012 Л9 273­ФЗ (Об образованиlr> ;
_ Приказа Министерства образования и науки Российской Федераuирi о] ' 30.08.201З N!

1014 (Об утверх(дении порядка организации и осуществления образовательНОЙ

деятельности по основным общеобразовательным программах образоватеЛЬНЫМ

программам дошкольного образования);
­ Санитарно_эпидемиологическими требований к устройству, содержаi;} Iю и оргаfiИЗаЦИИ

pexш} ,Ia работы в доlтI коJIыlьш орl,анизацI iях кСанлтарно­ эпидо} ,tиологиаIескИе праВИЛа И

норNIативы СанllиI j l 2.4.1 .3049­1З), 1,тверждёнными Постаr* овriениеfoI  Главного

госуларственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 201З г. N 26;

­ Приказа Министерства образования и науки Российсttой Федерации от I7.10.2013 N 1155

"Об утверждении федерального государственного образовательного стаýдарТа

дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 14,11,201З N 3038а);

­ Письма Министерстваr образованиrI  и FIауки Россиitсlсой Фе;IерацI4I ,I  от 2В.02.2014 Г. ] ',{ Ь

08­249 < < I tоммеtIтарии к ФГОС доIпкольного образова} Iия)

­ Устава МКДОУ детскиri сад < Ко;rобок)) пгт Пельтпt

1.2 Концептуальные основания, положенные в основу учебного плана:

При составлении учебного плана учитываJIись следующие принципы:

­ развивающего образования, целью которого является развитие ребеr­rка;

­ научной о бо cHoBaHHocTI4 и пр актI lческой примет­I I4мости ;

­ соответствия критериям гIоJIнO,гы, необходимости и достатоtI } Iости;
­ интеграции образовательных областей в соотве,гствии с возрастными возNIож} IостяI \ ,Iи И

особенностями воспитанников, спецификой ивозможностями образовательных областеЙ;

­ пQстроения образовательного процесса на адекватных возрасту формахработЫ с ДеТЬМИ,

В основе разработки учебного плана в его обязательной части учебно­ методи.lескиЙt

комплект основной образовате:rьtтой ltрограNl} ltIэI  ,щошкоJIьного образоваI ­IиЯ.

,Щаrrный вьтбор програIчIN{ I ]о­методическог0 коNIгIJIекта обесtlеrlивает целOСтЕОе И

разностороннее развитие детей дошкольI Iого возраста, их лич} lос] ]ное, СОЦИаЛЬfiОе,

эNIоционаJIьное, когнитивное и физическое разRI rIие с учето} ,{  иt{ / ] ивидуадь} Iьlх

возможностей и ограничений в условиях новой социокультурноЙ ситуаt{ ии рrLЗВ} IТИЯ

детства, соответствуюIцее требованиям современного обшества рI государства К Каа{ sОТВУ

допIкольного образования по образовательным областям:
­ социаJIьно ­коммуI Iика1,1IвI ]  ое разв и,гие ;

­ познавательLlое развитие;
­ речевое развитие;
­ художественно­эстетическое развитие;
­ физическое развитие.

В cTpyктype ),.тебного I1Jlatta учтеFIьI  особонгlOсти (ц)гаI ,rl{ зациt,r образовательt­Iой

леятельност11 с дстьмI ]  гр)/ I I гI  обLцеразrзиваtошlет)i напра] ] JIеI I I ] ости, j ] аннего и доlýколЬýого
возраста.

Количество и продол> ltительность оргаI Iизации образовательноЙ: доятельносТИ

устанавливаются в соответствии с перечнем образовательных областей ФГОС ýО, ОбъёМа

времени, отводимого на проведение образовательной деятельности с детьми, при эТоМ

данное распределение не явJIяется жестко регламентированным и предусматр} Iвает

возможность и I I теI ,рацлlи.

У.lебrtый гол (образоRатеrtьныйr периол) iJ cooTBe,rgTBpI l.J с календарнымуLIебriыМ ГрафикоМ



!оу устанавливается с 1 сентября и заканчиRается З1 мая. ffетский сад работает в режиме
I lятL{ днеi]ной рабочей t­tедели. обеспечивая 1 1­ти I Iасовое пребr,rтзаl} Iие восilитанflиI tов в

ДОУ с 7.00 до 18.00.

В структУре учебнОго плана выделяются обязате;Iьная часть И LIO­CTI ,, формирусмая

участниками образовательных отношений. Выполнение обязатезrьной rlacTlt основшоf,t

общеобразовательной программы дошкольного образования составляет не менее 60 %  от

общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательноfi

программы дошко­пьного образоВаI IиrI . Часть форп,rируеrrая уI { астI ,Iикапrи обржовательных

отношеrтий l{ e п ре BIэI I I I ireT 4 0Ио.

LiaoT,b, формируеп,rая УllаO'глlиiiаN,I lI  образоtзаLтеJIьI ­1ь]х отноrшеттий сс} ормироваl"lа в

соответствии с выбраннымI ,1 участникапlи образоtsательt]ых отт­тоlлеtтиЙl паРЦИаЛЬНЫМ} I ,

авторскими образовательными программами. Каrкдая из парциальных программ является

взаимодополняющей для реализации задач образовательных областей:

образовательная область кпозн овательное развитие) aBTopckarI
программа < < Математика в детском сад)/ ) Новикова. J3.B,;  прогl]аIмма < IОНЫЙ ЭКОЛОГ}

Ниrtолаева С,FI .

Образовательная обrасть < Речевое рi] звитие) ­ авторская пpol,pa} птNI il < Развитие ilеЧИ))

Ушакова о,С.
Содержание образовательной деятельности по освоению детьми образоватеЛЬ} IЫХ

областеЙ < Физическое развитие), < Познавательное развитие> > , кСоциально­

коммуникативное развитие), < Художествеl]но­эстетическое развитие)), < tРечевое

l] азвитиеD отрal{ tено в расписании организации образовательной деят9лЬI l0СТИ.

Характерис,t,ика струltl,уры 1,чебного плаrI  а

{ чебный план сформирован в соответствии санитарно­ гигиеI I } IческиNIи ноРМаIч{ и И

требованиями (СанПиН 2.4,1 .3 049­ 1 З ) :

П ро d ол жumельн о сmь н епр е ры вн ой о бр аз о в апlе,п ьн ой d еяlп ельн rl сmu :

­ для детей от 2 до 3 ле,г ­ не бо; iее 10 минут,

­ для детей от З до 4 лет ­ lte более [ 5 миrtут,

­ для детей от 4 до 5 лет ­ лrе бо;tсе 20 пlltгryT.

­ для детей от 5 до б лет ­ не более 25 tvtlit lyT,

­ для детей от б до 7 лет ­ не более 30 минут.

Максuмально Dопусmul+ льLй объё,л,t образоваmельttой натрузliLl в первой половuне dHst:

­ в младшей и средней груrtгlах не гIревыtпает 30 и 40 мигlут cool,Be,lcTBel­I1­Io,

_ в старшей и подготовите; lьtlой груI Iпах ­ 50 минут и 1,5 часа cooTI ]eTcTBeHHo.

В середине времеFIи, отведённого на образоватеJIьную деятельt­Iость, I iрOводятся

физкультурные минутки.
перерывы между периодами непрерывной образовательной деrlтельности *  не менее 10

минут.
образовательная деятельнос"гь с де,гьми старшег,о дOulкольного возраста мо} кет

ОС)/u]сствляl,ься во второй поJlоJ] rI llс l1t­lя пOсJlо лЕrевI ­Iого ctla, Её продол} китель} Iость

составляеТ lте более 25 *  з0 Л{ I ,ILl)/ l I ]  день, l}  середiине оргаFIизации образовательýOй

деятельности статического xapaк,Iepa проводятся физtсультурньiе минуl] I tи.

Образовательная деятельность, требующая lrовышеiJI ­Iой познавате;tьttоЙ актиВI ­IОСТИ И

умственного напряжения детей, оргаЕизуется в первую половину дня.
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