Для чего нужны занятия с логопедом
Логопед – это квалифицированный специалист, занимающийся выявлением нарушений звукопроизношения в речи и их исправлением. Родители не всегда могут услышать все дефекты в речи своего ребенка. Логопед помогает родителям понять, как правильно формировать речь детей, разъясняет и показывает им, в чем состоит логопедическая работа, объясняет необходимость выполнения домашнего задания, закрепления достигнутого на занятиях дома.
Многие родители думают, что речь ребенка исправится сама собой, с возрастом, но это не так, чем старше становится ребенок, тем сложнее исправить недостатки в речи. Не надо надеяться, что все недостатки исправятся сами собой. Вы несете ответственность за судьбу своего ребенка, не бойтесь лишний раз обратиться к специалисту! Своевременно оказанная помощь сэкономит ваши нервы и поможет вашему ребенку почувствовать себя более уверенным.
У людей с нарушениями речи часто формируются комплексы неполноценности. Комплекс неполноценности иногда является также подсознательной причиной дефектов речи. Поэтому, при первых признаках нарушений в речи вашего ребенка, необходимо незамедлительно обратиться к квалифицированному специалисту – логопеду. Логопед не только «поставит» звуки и введет их в речь, но и будет заниматься развитием у ребенка внимания, зрительного и слухового восприятия (узнавания и различения), памяти, мышления, обогащением словарного запаса, развитием общей и мелкой моторики. Красивая правильная речь позволяет ребёнку почувствовать себя счастливым и достигнуть больших успехов в обществе.
Если не исправить у ребенка произношение до школы, то потом это сделать очень трудно, так как оно закрепляется и входит в привычку. Так же, существует ошибочное мнение, что к логопеду необходимо обращаться после 5 лет. Но это может быть лишь в том случае, если к 5-ти годам в речи ребенка остаются несформированными (или нарушенными) лишь 1-2 звука (чаще звуки [Р], [РЬ], [Л], реже [Ш], [Ж], [Ч]), и все остальные стороны речи развиты в соответствии с возрастом. К сожалению, большинство речевых нарушений не поддается самокоррекции (самостоятельному исправлению).
Любое отклонение от нормы требует незамедлительной консультации специалиста. Чем раньше будет выявлен дефект, тем быстрее и легче его можно исправить.
Только логопед может квалифицированно проанализировать ситуацию, указать на необходимость проведения специальных занятий и дать вам подробную консультацию.
Важной и неотъемлемой частью работы по устранению речевых нарушений у детей - является тесное взаимодействие логопеда и родителей. Логопед работает над развитием речи ребенка, выполняет артикуляционную гимнастику, показывает родителям правильность ее выполнения на себе или ребенке. Родители должны внимательно слушать рекомендации логопеда и выполнять все задания, которые он задает на дом. Чем теснее логопед будет взаимодействовать с родителями, тем быстрее и лучше будет результат у ребенка.
Индивидуальные занятия с логопедом обычно проходят 2 раза в неделю. Длительность логопедического занятия с ребенком зависит от возраста ребенка, его особенностей, составляет от 20 до 30 минут (в соответствии с требованиями САНПИНа).

Для чего нужны занятия с логопедом

 

Ëîãîïåä 

–

 

ýòî êâàëèôèöèðîâàííûé ñïåöèàëèñò, çàíèìàþùèéñÿ âûÿâëåíèåì íàðóøåíèé 

çâóêîïðîèçíîøåíèÿ â ðå÷è è èõ èñïðàâëåíèåì. Ðîäèòåëè íå âñåãäà ìîãóò óñëûøàòü âñå 

äåôåêòû â ðå÷è ñâîåãî ðåáåíêà. Ëîãîïåä ïîìîãàåò ðîäèòåëÿì ïîí

ÿòü, êàê ïðàâèëüíî 

ôîðìèðîâàòü ðå÷ü äåòåé, ðàçúÿñíÿåò è ïîêàçûâàåò èì, â ÷åì ñîñòîèò ëîãîïåäè÷åñêàÿ 

ðàáîòà, îáúÿñíÿåò íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ äîìàøíåãî çàäàíèÿ, çàêðåïëåíèÿ 

äîñòèãíóòîãî íà çàíÿòèÿõ äîìà.

 

Ìíîãèå ðîäèòåëè äóìàþò, ÷òî ðå÷ü ðåáåíêà èñïðàâèòñÿ ñàìà ñîáîé, ñ âîçðàñòîì, íî ýòî íå 

òàê, ÷åì ñòàðøå ñòàíîâèòñÿ ðåáåíîê, òåì ñëîæíåå èñïðàâèòü íåäîñòàòêè â ðå÷è. Íå íàäî 

íàäåÿòüñÿ, ÷òî âñå íåäîñòàòêè èñïðàâÿòñÿ ñàìè ñîáîé. Âû íåñåòå îòâåòñòâåííîñòü çà 

ñó

äüáó ñâîåãî ðåáåíêà, íå áîéòåñü ëèøíèé ðàç îáðàòèòüñÿ ê ñïåöèàëèñòó! Ñâîåâðåìåííî 

îêàçàííàÿ ïîìîùü ñýêîíîìèò âàøè íåðâû è ïîìîæåò âàøåìó ðåáåíêó ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ 

áîëåå óâåðåííûì.

 

Ó ëþäåé ñ íàðóøåíèÿìè ðå÷è ÷àñòî ôîðìèðóþòñÿ êîìïëåêñû íåïîëíîöåííîñòè. Êî

ìïëåêñ 

íåïîëíîöåííîñòè èíîãäà ÿâëÿåòñÿ òàêæå ïîäñîçíàòåëüíîé ïðè÷èíîé äåôåêòîâ ðå÷è. 

Ïîýòîìó, ïðè ïåðâûõ ïðèçíàêàõ íàðóøåíèé â ðå÷è âàøåãî ðåáåíêà, íåîáõîäèìî 

íåçàìåäëèòåëüíî îáðàòèòüñÿ ê êâàëèôèöèðîâàííîìó ñïåöèàëèñòó 

–

 

ëîãîïåäó. Ëîãîïåä íå 

òîëüêî «ïîñòàâ

èò» çâóêè è ââåäåò èõ â ðå÷ü, íî è áóäåò çàíèìàòüñÿ ðàçâèòèåì ó ðåáåíêà 

âíèìàíèÿ, çðèòåëüíîãî è ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ (óçíàâàíèÿ è ðàçëè÷åíèÿ), ïàìÿòè, 

ìûøëåíèÿ, îáîãàùåíèåì ñëîâàðíîãî çàïàñà, ðàçâèòèåì îáùåé è ìåëêîé ìîòîðèêè. 

Êðàñèâàÿ ïðàâèëüíàÿ ðå÷ü ïîçâ

îëÿåò ðåá¸íêó ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñ÷àñòëèâûì è 

äîñòèãíóòü áîëüøèõ óñïåõîâ â îáùåñòâå.

 

Åñëè íå èñïðàâèòü ó ðåáåíêà ïðîèçíîøåíèå äî øêîëû, òî ïîòîì ýòî ñäåëàòü î÷åíü òðóäíî, 

òàê êàê îíî çàêðåïëÿåòñÿ è âõîäèò â ïðèâû÷êó. Òàê æå, ñóùåñòâóåò îøèáî÷íîå ìíåíèå, ÷

òî 

ê ëîãîïåäó íåîáõîäèìî îáðàùàòüñÿ ïîñëå 5 ëåò. Íî ýòî ìîæåò áûòü ëèøü â òîì ñëó÷àå, 

åñëè ê 5

-

òè ãîäàì â ðå÷è ðåáåíêà îñòàþòñÿ íåñôîðìèðîâàííûìè (èëè íàðóøåííûìè) ëèøü 

1

-

2 çâóêà (÷àùå çâóêè [Ð], [ÐÜ], [Ë], ðåæå [Ø], [Æ], [×]), è âñå îñòàëüíûå ñòîðîíû ðå÷è

 

ðàçâèòû â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçðàñòîì. Ê ñîæàëåíèþ, áîëüøèíñòâî ðå÷åâûõ íàðóøåíèé íå 

ïîääàåòñÿ ñàìîêîððåêöèè (ñàìîñòîÿòåëüíîìó èñïðàâëåíèþ).

 

Ëþáîå îòêëîíåíèå îò íîðìû òðåáóåò íåçàìåäëèòåëüíîé êîíñóëüòàöèè ñïåöèàëèñòà. ×åì 

ðàíüøå áóäåò âûÿâëåí äåôåêò, òåì áû

ñòðåå è ëåã÷å åãî ìîæíî èñïðàâèòü.

 

Òîëüêî ëîãîïåä ìîæåò êâàëèôèöèðîâàííî ïðîàíàëèçèðîâàòü ñèòóàöèþ, óêàçàòü íà 

íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíûõ çàíÿòèé è äàòü âàì ïîäðîáíóþ êîíñóëüòàöèþ.

 

Âàæíîé è íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ðàáîòû ïî óñòðàíåíèþ ðå÷åâûõ íàðóø

åíèé ó äåòåé 

-

 

ÿâëÿåòñÿ òåñíîå âçàèìîäåéñòâèå ëîãîïåäà è ðîäèòåëåé. Ëîãîïåä ðàáîòàåò íàä ðàçâèòèåì 

ðå÷è ðåáåíêà, âûïîëíÿåò àðòèêóëÿöèîííóþ ãèìíàñòèêó, ïîêàçûâàåò ðîäèòåëÿì 

ïðàâèëüíîñòü åå âûïîëíåíèÿ íà ñåáå èëè ðåáåíêå. Ðîäèòåëè äîëæíû âíèìàòåëüíî ñëóøàòü 

ðåêîìåíäàöèè ëîãîïåäà è âûïîëíÿòü âñå çàäàíèÿ, êîòîðûå îí çàäàåò íà äîì. ×åì òåñíåå 

ëîãîïåä áóäåò âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ðîäèòåëÿìè, òåì áûñòðåå è ëó÷øå áóäåò ðåçóëüòàò ó 

ðåáåíêà.

 

