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У.лебlлыit I I .цаI ,I

органr4 зован ной образ овате;tьной дея,гель} Iо сти

1. Пояснительная записка

1.1 Нормативные осtIования формирования учебтIого плана

Учебный план разработан на ocFIoBe норц{ ативных правовых докуIчIеI ­IТОВ:

­ Закона Российской ФелерачиLi от 29,12,2012 N! 27З­ФЗ (Об образоваrtии> ;

­ Приказа Министеретва образования и науки Российской Федераuии от з0,0в,2013 } Ib

1014 коб утверждении порядка организации И осуществления образовательной

деятельности по основным общеобразовательным программах образовательны\ {

программам дошкольного образования);
_ Санитарно_эпидемиологическими требований к устройству, содер)i(аЕIиlо и орГаi{ ИЗаЦИИ

режи\ { а рабо:гы в доlJткоJlыIых оргатlизацI iях кСанитарно*  эпидеil,{ иологические ýравипа и

нормативы СанI IиLI  2.4.1.3049­13), 1,тверждёнными Пос:гаt­tовrtе} Iием Главного

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 201З г. N 2б;

­ Приказа Министерства образования и науки Российскоii Федерации оТ 1 7. 10.2013 N 1 155

"Об утверждении федерального государствеЕного образовательного СТаýДаРТа

дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 14,1 1.20iЗ N 30З8а);

_ Письtша Министерстваr обрzuоIзаниrl и FIауки Российсttойl Федерацl4I ,I  от 28.02.20i4 Г. j t{ P

08­249 < I tоммелtтарии к ФГОС доlllкольного образования)

­ Устава МКДОУ детскилi сал < Т(олобок) пгт Пелып,т

1.2 Концептуальные основания, положенЕые в основу учебного плана:

При составлении учебного плана учитываJtись следующие принципы:

­ развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
­ научной обоснованности и lIракт} iческой применимости;
­ со ответствия критерияNl I Iолноты, lleo бходимсl сти и до статоrI } Iости ;

­ интеграции образовательных областей в соо,l,ветствии с возрастными возN,IоЖностЯI I ,Iи и

особенноСтями восПитанникоВ, сшецификой ивозмоlttностями образовательных областей;

­ пQстроения образовательного процесса на адекватцых возрасту формахрабОтЫ с ДеТЬМИ,

В основе разработки учебного плана в его обязательной части учебно­ метОДИЧескиЙ

комIшект осttовгIой образоваr:ельной I lpOц)ax{ N,{ I )I  доlfiкоJlыlого образова} IИЯ.

.Щанный вьтбор програNIмно­меl одLlческого коNIпJIекта обеспечивает цеЛОСТНОе И

разностороннее развитие детей дошкоJlыIого возраста, их лич} IоСтное, СОЦИаJiЬНОе,

эмоционаJIьное, когнитивное и физичесtсое развитие с учетоNI  иl{ ди] ]идуаJlьЕьlх

возможностей и ограничений в условиях новой социокультурной ситуации развития

детства, соответствуюlцее требованиям современного обrцеотва игосударства к качеству

дошкольного образования по образовательным областям:

­ социаJlьно­коммуника,гlIвное разви,l,ие;
*  лознавательное разви,гие;
­ речевое развитие;
­ художественно­эстетическое развитие;
­ физическое рzrзвитие.

В структуре } ,.тебноt­о плана уL] те} Iы особсttгlосr,и оl] гагiI ­{ заL{ I ­{ ?i образовательной

!€яliеJIьI Iости с l(cTLb4tI  ] ,1­111111 1 обirlсразвllвlrIоl.riеii ,l?]праl] .] 1еllI lости, раннего и доlýкOлъного

возраста.

Количество и продолжитеjIьность организации образовательuойr де;IтеJIьности

устанавливаются в соответствии с перечнем образовательных областей ФГОС ffО, ОбЪёМа

времени, отводимого на проведение образовательной деятельности с детъми, при этом

данное распределение не является жестко регламентироваЕным и предусматр} Iвает

возможность иI Iте l,раци14.

Учебrtый год (образовательный перrlол) в сOо,гI ]етствI ,I ] ,J с календарнтлмучебным ГРафИКОМ



ЩОУ устаlrавливается с 1 сентября и заканtIивается 31 мая. / { етский сад работает в ре} I tиме

11ятидневной рабочей неделlа" обесuечи;зая 1 l­1,т{  I lacoBoe rrребытзаLlие восI iитаflников в

ДОУ с 7.00 до 18.00,

В структУре учебнОго плана ] ]ыделяются обязате:] ь} Iая часть и LlacTb, формируемая

У.rаст"r* u* и образовательных отношений. Выполнение обязатеJlьной части осt­tовпоЁt

Ьбщеобразо"ur.п""ой программы дошкольного образования составляет I ­Ie мен9е 60 %  от

общего нормативного времени, отводимого на 0своение основной образовательноЁr

программы дошкольного образОваI iия, Част,ь форплируеr{ ая _уtIастI Iика]uи образователъi­Iьж

отноrлегтий не преRыI llает 40% ,
LIacT.b, формируелтая } '.iа0,111икаN,I lI  образовrггелыIь­lх отношеlтl,tй сt] lормирована в

соответстtsии с выбранныN,Iи участullкtlirли образователыIых отлтошlенийl парциалъныfoI?I ,

авторскими образовательными программами. I tаrкдая из парциальных програ,мм явлr{ ется

взаимодополняющей для реаJIизации задач образовательных областей:

Образовательная область < ПозtI  овательное разви,I ,ие ) авторскarI
программа < Ма,гематика в летском саду) Новикова I3,B,;  гiрогрrlr,{ Nlа < Iоный эколог}

Ниrtолаева С.Н,
Обр;вовательная область < Речевое рitзвиl,ие)) ­ авторская програх,I il{ а кРазвитие речи))

Ушакова о.С.
содержание образовательной деятельности по освоению детьми образователь} I IэIх

областей кФизическое развитие> , < Познавательное развитие> > , кСоциально­

коммуникативное развитие), < художественно­эстетическое развитие)), кречевое

развитие) отрах(енО в расписании организации образовательной деятель} I0сти,

Характерисl,ика струI rтуры 1"Iебного п.ilана

{ чебный план сформирован в соответствии санитарно­ гигиенически]uи нормами и

требованиями (СанПиН 2.4.1 .З 049­ 1 3) :

Проd олэtсumельносmь непрерьlвной сl браз оваmе.цьноЙ dеяtlлельно Сmu, :

­ для детей от 2 до 3 ле,г ­ не более 10 минl,т,

­ для / _(етей от 3 до 4 лет ­ гте более 15 миrtут,

­ для детей от 4 до 5 лет ­ не более 20 п,lt,tгtyт,

­ для детей от 5 до б лет ­ не более 25 tчtинут,

­ для детей от б до 7 лет­ не более 30 минут.

максuма.цьно dопусmuмьtй объё"ц образоваmельttой натрузкLt в первсlй п,оловuне dHst:

­ в младшей и средней груrttlаХ не tlревыШает 30 и 40 минут соответс,гвеLI I ­iо,

­ в старшей и подготовитеJiьной i,рушпах ­ 50 миrrут tT 1,5 .таса cOoTl]eTcTBeHHo,

В середине време[ Iи, отведённого на образоватеJIьную деятель} Iость, проводятся

физкультурные минутки.
перерывы мея(ду периодами непрерывной образовательной деятеJIьности *  не меrlее 10

минут.
Образовательная деятельность с де,гьми ст,арI IJего дошltольног,о ] ] озраста Mo} I teT

ос)/щсствrlя,l,ься lзо lзторой пOjlOlзtllIe li(ня пOсл0 дне] ]шого сна. Её продолжительность

составляет l1e более 25 *  30 il4I ] t] у,г в день, В середине организации образовательной

деятельноСти статическогО характера проводятся (lи:зiсl,лътурцьiе ми} lутI tи,

образовательная деятельность, требуюшая повышеt{ I jIой познавате.tiьной активпости и

умственного напряжения детей, оргаЕизуется в первУю половинУ Дня.
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